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Rodiny z našej farnosti a okolia sa vo februári zabavili  na a spoločné fotografovanie bolo spestrením zábavy, ktorá 
29. plese rodín. Pozvanie prijali aj naši duchovní. Výbornú trvala do skorých  ranných hodín.
atmosféru zabezpečila kapela Primátor a folklórna sku- Dúfame, že sa spoločne zabavíme na ďalšom ročníku plesu 
pina HoŤaPo. Večer sa niesol v príjemnej  atmosfére, pán 6. februára 2026.
dekan ho sprevádzal moderátorským slovom. Pohostenie Organizátori

PLES RODÍN
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Milovaný, pútnik nádeje. No na tejto ceste nie sme sami... obzri sa okolo seba. Vidíš 
Dovolil som si na úvod toto oslovenie, keďže sme tých ľudí, ktorým na Tebe záleží? Ktorých Ti Pán posiela do 

24.12.2024 vstúpili do Jubilejného roku, ktorý bude trvať cesty? Pútnikov ako si ty. Hľadajúcich obyčajný úsmev, 
do 6.1.2026. Jubilejný rok nesie motto: „Pútnici nádeje“. Je slovo povzbudenia či radu. Ten, kto pri Tebe stojí v dobrom 
to rok, v ktorom sa nám otvárajú nielen brány chrámov – i v zlom je skutočný priateľ. Dobre sa pozri, otvor srdce 
v Ríme, alebo u nás, no najmä by sme mali otvoriť brány i oči a dovoľ nech stojí pri Tebe. Dovoľ mu kráčať na tvojej 
našich sŕdc. Pán nás volá. Každého po mene. Otvoríš mu kamenistej, kľukatej ceste s tebou. 
svoje srdce, milý pútnik/pútnička ? Vstupujeme do prežívania veľkonočných sviatkov. 

Boh má s Tebou veľké plány. Chce ťa naplniť nádejou Pozri na kríž....v modlitbe...s láskou...s vďakou a poko-
a praje si, aby si na svojej ceste k Nemu vytrval. Jediné čo rou... zdvihni zrak k Priateľovi, ktorý dal svoj život za Teba 
od nás chce je, aby sme Mu bezhranične dôverovali. a hovorí: „Nikdy Ťa neopustím“. 
Dôveruješ? Dôveruješ natoľko, že Mu chceš odovzdať celý Tak vykroč aj ty na cestu a urob to rozhodnutie. 
svoj život, všetky svoje plány a sny? Dôveruješ Mu V dôvere. A On pôjde s Tebou.
natoľko, aby sa tvoje sny naplnili nie tak, ako si ich ...nech Ti tieto dni prinesú pokoj a novú nádej, že Pán, 
vysnívaš, ale ako je v Jeho svätej vôli s tvojím životom? v ktorého veríme je naším Záchrancom a Vykupiteľom. Pán 

Pri hľadaní odpovedí otvor bránu svojho srdca, prejdi nášho života a smrti. A nezabúdaj - všetko čo konáš, konaj 
ňou ruka v ruke s naším Pánom a odovzdaj mu svoje srdce, s láskou - ako sa píše v Prvom liste Korinťanom 16,14. 
svoje túžby a celý tvoj život naberie nový rozmer. Veci, Prajem a žehnám Ti, milý pútnik, novú nádej, lásku, 
ktoré sa zdali ťažké či nemožné sa začnú „hýbať“ dopredu, pokoj a všetko, čo Ti môže dať len zmŕtvychvstalý Kristus. 
rany, a to nielen tie fyzické, sa začnú uzdravovať, vzťahy Otvor mu bránu svojho srdca. Prejdi spolu s Ním bránou 
budú naplnené pokojom a láskou. Jeho láskou milosti a načerpaj, čo Ti ponúka vo svojej Láske a mysli na 
a milosrdenstvom, ktoré nám ponúka. Buďme vytrvalí na to, že náš Boh, je Bohom nádeje. 
našej „ceste pútnika“, ktorá nie je jednoduchá. Má mnoho Miroslav KLOBUČNÍK
zákrut, kameňov, štrku a prachu, ktorý nám fúka do tváre. kaplán
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Prečo čítate farský časopis?
Myslím si, že všetci dobre poznáte ten z Farnosti sv. Jakuba sa často S touto podporou budeme pokračovať 
pocit, keď ste mali veľkú chuť prestať nedostanú k farníkom Farnosti Panny pri tvorbe Kysuckých zvonov. 
robiť nejakú činnosť. Možno Vás to Márie). Marta MUŠKOVÁ
nenapĺňalo, možno ste v tom prestali 
vidieť zmysel, možno ste to začali 
vnímať ako zbytočnú námahu, mož-
no... Podobné otázky sme preberali na 
posledných stretnutiach redakčnej 
rady.
Pokračovať či nepokračovať vo vydá-
vaní farského časopisu? Má to 
zmysel? Spýtali sme sa našich 
farníkov.
Odpovede boli rôzne. Sú aj takí, ktorí 
časopis nečítajú, tiež tí, ktorí považujú 
jeho vydávanie za zbytočné, ďalej 
skupinka, ktorá by bola za jednodu-
chý dvojstránkový informačník.
Napriek mnohým názorom naj-
častejšou odpoveďou bolo, že ľudia si 
radi prečítajú farský časopis, lebo 
majú prehľad o aktivitách, ktoré sa 
konali vo farnostiach (o mnohých 
totiž nevedia, lebo farské oznamy 
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Sväté omše vo Farnosti sv. Jakuba v Kysuckom Novom Meste

• Vo Veľkonočnom trojdní môžeme získať úplné • Veľkonočná vigília začne o 19.45 hod. Môžete si priniesť 
odpustky: na Zelený štvrtok pri speve Ctime túto sviece na obnovu krstných sľubov.
sviatosť; na Veľký piatok pri nábožnej poklone krížu a na 

• Budúcu nedeľu slávime 2. veľkonočnú nedeľu – 
Veľkonočnú vigíliu pri obnove krstných sľubov.

Nedeľu Božieho milosrdenstva. Každý, kto si v tento 
• Na Zelený štvrtok budú sväté omše o 18.00 hod. Po deň v kostole alebo v kaplnke nábožne uctí obraz Božieho 

svätých omšiach bude príležitosť k súkromnej modlitbe. Milosrdenstva a splní predpísané podmienky na získanie 
Vo Farskom kostole Panny Márie do 21.00 hod. a v Radoli úplných odpustkov (svätá spoveď, sväté prijímanie, 
do 20.00 hod. modlitba na úmysel sv. Otca) a pomodlí sa Modlitbu 

Pána a Verím v Boha a pridá k tomu nábožný vzdych 
• Na Veľký piatok bude pobožnosť krížovej cesty od 

vzývajúci Božie milosrdenstvo (napr. milosrdný Ježišu 
kostola svätého Jakuba o 10.30 hod.

dôverujem v Teba), môže získať úplné odpustky pre seba 
• Na Veľký piatok o 15:00 sa začneme modliť Deviatnik alebo pre duše v očistci.

Božieho milosrdenstva. O 15:10 začnú Obrady Veľké-
• V nedeľu Božieho milosrdenstva (27.IV.2025) o 10:30 

ho piatka. Poklona krížu bude vo Farskom kostole Panny 
pristúpia deti k prvému  svätému prijímaniu aj v Radoli 

Márie a v Radoli do 19.00 hod. V tento deň je pôst 
a aj v Kostole Nepoškvrneného počatia Panny Márie. 

a zdržiavanie sa mäsitého pokrmu.
Spoveď v sobotu o 8:30 v Radoli o 9:30 vo farskom 

• Na Veľký piatok a na Bielu sobotu bude ráno o 07.30 hod. kostole Farnosti Panny Márie.
vo Farskom kostole Panny Márie a v Radoli modlitba 

• V sobotu 10.5.2025 o 9:00 bude v kostole sv. Jakuba svätá 
posvätného čítania a ranných chvál.

spoveď LEN PRE BIRMOVANCOV. Sviatosť 
• Na Bielu sobotu bude vo Farskom kostole Panny Márie od birmovania vyslúži generálny vikár Martin Kramara 

08.00 hod. do 19.15 hod. príležitosť poklony pri Božom v nedeľu (11.5.2025) o 10:30 v Kostole Nepoškvrneného 
hrobe. Prosíme o zapísanie sa na rozpis adorácie, aby bol počatia Panny Márie. Táto svätá omša je primárne 
vždy niekto v kostole. Rozpis je vzadu na stolíku. vyhradená pre birmovancov a ich príbuzných.

* Veľkopiatkové obrady; ** Veľkonočná vigília
Novénu k Božiemu Milosrdenstvu sa modlíme od Veľkého piatku 10 min pred bohoslužbou

Sväté omše vo Farnosti Panny Márie v Kysuckom Novom Meste

* Veľkopiatkové obrady; ** Veľkonočná vigília
Novénu k Božiemu Milosrdenstvu sa modlíme v Kostole Nepoškvrneného počatia Panny Márie
vždy o 15:00 od 18.-26.IV.2025.

SVÄTÉ OMŠE POČAS VEĽKONOČNÝCH SVIATKOV 2025
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PRIPRAVUJEME VO FARNOSTI SV. JAKUBA KNM

ZELENÝ ŠTVRTOK 17.4.2025: Bdenie a modlitba bude v sobotu 24.5.2025 o 9:00 v Povine a ZŠ Dolinský 
s Kristom v Getsemany 18:00 - 21:00. potok o 10:00. PRVÉ SVÄTÉ PRIJÍMANIE bude na 

6. veľkonočnú nedeľu 25.5.2025 o 9:45 v Povine a o 11:00 
VEĽKÝ PIATOK 18. 4. 2025: Ranné chvály a posvätné v KNM. Ostatné sväté omše túto nedeľu: 7:00, 8:15, 9:30, 
čítanie o 8:00 v Kostole sv. Jakuba. 18:30.
Kaplnka sv. Kríža v Kostole sv. Jakuba bude otvorená od 

Slávnosť a prikázaný sviatok NANEBOVSTÚPENIA 9:00 do 15:00 k poklone. 
PÁNA budeme sláviť vo štvrtok 29.5. 2025 sv. omšami Po obradoch bude poklona krížu a Eucharistická ado-
o 7:00, 12:00, 17:00; v Povine o 17:00.  rácia do 19:00.

VÝROČNÁ CELODENNÁ POKLONA vo Farskom BIELA SOBOTA 19.4.2025: Ranné chvály a posvätné 
kostole sv. Jakuba v KNM bude v nedeľu po slávnosti čítanie o 8:00 v Kostole sv. Jakuba.
Božieho Tela 22.6.2025.Poklona pri Božom hrobe od 8:30 do 19:15.

Na záver obradov Veľkonočnej vigílie bude procesia 
S L Á V N O S Ť  N A J S V Ä T E J Š I E H O  S R D C A vzkriesenia. Treba si priniesť sviece s krytkou. 
JEŽIŠOVHO oslávime v piatok 27.6.2025 sv. omšou 
o 7:00, 17:00; v Povine o 15:45 a odpustovou sv. omšou SVÄTÁ SPOVEĎ pre tretiakov a ich rodiny zo ZŠ 
v Kaplnke Najsvätejšieho Srdca Ježišovho na cintoríne Nábrežná bude v sobotu 17.5.2025 o 10:00. PRVÉ 
v Dubí o 18:00 h. SVÄTÉ PRIJÍMANIE bude na 5. veľkonočnú nedeľu 

18. 5. 2025 o 11:00. Ostatné sv. omše túto nedeľu: 7:00, 
Aktuálne úpravy a zmeny nájdete vždy vo farských 8:15, 9:30, 18:30 a v Povine o 9:45.
oznamoch, na výveske pred kostolom alebo webstránke 
farnosti www.farnostknm.skSVÄTÁ SPOVEĎ pre tretiakov a ich rodiny zo ZŠ Povina 

PRIPRAVUJEME SPOLOČNE
Na VEĽKÝ PIATOK 18.4.2025 je deň prísneho pôstu Spovedať budeme v sobotu 10. 5. od 10:00 v Kostole sv. 
a zdržiavanie sa mäsitého pokrmu. O 10:30 vás Jakuba len birmovancov.
pozývame na KRÍŽOVÚ CESTU MESTOM od Kostola 
sv. Jakuba po Belanského ulici do parku. Slávnosť a prikázaný sviatok NAJSVÄTEJŠIEHO 

KRISTOVHO TELA A KRVI oslávime vo štvrtok 19. 6. 
Všetkých pozývame na NOČNÚ KRÍŽOVÚ CESTU 2025 sv. omšami o 7:00, 12:00; v Povine o 17:00. 
na vrch Tábor na Veľký piatok 18. 4. 2025. Stretneme sa Slávnostná sv. omša bude o 18:00 v Kostole 
o 19:00 pri Svete dverí. Odporúčame turistickú obuv Nepoškvrneného počatia Panny Márie s procesiou do 
a čelovku s baterkou. Kostola sv. Jakuba v KNM.

Počas veľkonočného obdobia sa namiesto modlitby Anjel NIKODÉMOVA NOC bude: 
Pána modlíme a spievame modlitbu  RADUJ SA, - v piatok 25. 4. 2025 od 19:00 do 22:00 v Kostole 
NEBIES KRÁĽOVNÁ. sv. Jakuba, 

- v piatok 30. 5. 2025 od 19:00 do 22:00 v Kostole 
UDEĽOVANIE SVIATOSTI BIRMOVANIA bude na 4. Nepoškvrneného počatia Panny Márie, 
veľkonočnú nedeľu 11.5.2025 o 10:30 v Kostole - v piatok 27. 6. 2025 od 19:00 do 22:00 v Kostole 
Nepoškvrneného počatia Panny Márie. Ostatné sväté sv. Jakuba. 
omše túto nedeľu: 7:00, 9:30, 18:30; Povina 9:45; 

Centrum voľného času  sv.  Jakuba Vás srdečne pozýva dňa 13.4.2025
na Nedeľu pre mládež s nasledovným programom

15.00 hod. v Kostole sv. Jakuba:  Hraná krížová cesta Viac informácii o aktivitách a pripravovaných letných 
16.00 hod. v CVČ sv. Jakuba:  Prednáška so zaujímavým táboroch CVČ  sv. Jakuba na facebookovej stránke Farnosť 
hosťom a CVČ sv. Jakuba, KNM alebo na telefónnom čísle 
17.00 hod. v CVČ sv. Jakuba:  Chvály so Shemou 0918 421 050.
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Časopis spája 
Pri príležitosti svetového 
dňa žurnalistov sa na bis-
kupskom úrade konalo stret-
nutie zástupcov regionál-
nych médií a televízií našej 
Žilinskej diecézy. Stretnutie 
laikov i žurnalistov sa 
konalo za účasti Mons. 
Tomáša Galisa a generál-
neho vikára. Predstavil sa 
mládežnícky  časopis  Brept 
študentov Gymnázia sv. 
Františka v Žiline, ktorý 
zaujal svojimi aktuálnymi 
témami a vizuálom, tiež iné 
obežníky, vychádzajúce 
v mestách a obciach diecé-
zy. P. Silvia Slobodníková 
z komunity Ester nám 
predniesla svoje návrhy, 
najmä aby sme sa zamerali 
na „horúce“ témy, napr. na 
emotívne prežívanie žien. 
Zo  s t re tnu t ia  som s i  
odniesla povzbudenie, že 
tvoriť časopis má zmysel 
a chcem pozvať najmä 
mladých ľudí, ktorí majú 
c h u ť  p í s a ť ,  a b y  n á s  
kontaktovali a prispeli 
k jeho obohateniu. 

Anna SVRČKOVÁ

SOBOTA 12. 4. 2025 PONDELOK 14. 4. 2025
Farnosť RUDINA 10:00 – 11:30 Farnosť sv. Jakuba 09:30 – 11:30 
Farnosť RUDINSKÁ 10:00 – 11:30 KYSUCKÉ NOVÉ MESTO 17:00 – 19:30

Filiálka Radoľa 09:30 – 10:30
Farnosť SNEŽNICA 14:00 – 15:30
Farnosť NESLUŠA 14:00 – 15:30

UTOROK 15. 4. 2025
Palmová NEDEĽA 13. 4. 2025 Farnosť Panny Márie 09:30 – 11:30
Farnosť KYS. LIESKOVEC 14:00 – 16:00 KYSUCKÉ NOVÉ MESTO 16:00 – 18:30
Filiálka Lodno 14:00 – 15:30 Filiálka Povina 09:30 – 10:30
Farnosť HOR. VADIČOV 14:00 – 16:00

Spoločné spovede v dekanáte KNM – Pôst 2025
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Činnosť farskej charity Kysucké Nové Mesto v novom roku 2025
Milí veriaci, sociálne slabších, ale aj pre tých, ktorí nás finančne alebo 
opäť sa Vám prihovárame z nášho pravidelného „okienka“ inak podporujú, a to dňa 3.5.2025 (prvá sobota ) do Rajeckej 
o činnosti našej farskej charity. Čo máme nového? Farská Lesnej, kde bude Fatimská pobožnosť a po nej by sme chceli 
charita je tu stále  pre všetkých núdznych, bezradných ľudí. navštíviť dp. Masláka v Kláštore pod Znievom a jeho 
Radi pomôžeme a stále hľadáme skupinky, či rodiny, komunitu. V našom meste funguje aj potravinová banka, 
osamelých, zdravotne znevýhodnených, ktorým môžeme ktorú  spravujeme. Každý pracovný deň  v čase od 11:00 – 
poskytnúť pomoc. Okrem aktivít, ktoré každoročne 12:00 hod. naše členky a dobrovoľníčky charity rozdávajú 
organizujeme, pomáhame a venujeme sa aj jednotlivcom potraviny z Tesca pre všetkých núdznych, ľudí bez 
v núdzi - zabezpečíme nákupy potravín, alebo iného prístrešia. Je veľa možností ako pomôcť, či povzbudiť 
potrebného tovaru, prispievame na zaplatenie zvýšených blížnych v núdzi, či na okraji spoločnosti. Charita je 
výdavkov spojených s ťažkým zdravotným znevýhodnením LÁSKA, či ju vykonávame my ako členovia charity alebo 
a pod. Momentálne prebieha  zbierka potravín v COOP Vy, v skrytosti, ako jednotlivci, vždy to Nebeský Otec ocení, 
Jednota na ulici Belanského, ktorá je určená pre sociálne lebo On hovorí, že ak podáme niekomu čo i len pohár vody, 
ohrozené a zraniteľné skupiny nášho mesta. Bude prebiehať akoby sme to Jemu urobili. Tak nech nás všetkých vedie 
do Kvetnej nedele. Najbližšie pripravujeme bahniatka na Božia láska ku konaniu toho, čo je potrebné.
Kvetnú nedeľu, ktoré sa budú ponúkať v oboch kostoloch za 
dobrovoľný príspevok. Pripravujeme púť charity pre členky Farskej charity Kysucké Nové Mesto

Duchovný život v Povine
V našej obci Povina máme kostolík zasvätený Panne Márii Na prvé piatky mávame Bohoslužbu slova so sv. prijímaním 
Kráľovnej. Sme filiálkou Farnosti sv. Jakuba v Kysuckom s našimi kňazmi a Jožkom Sedláčkom. Raz do mesiaca sa 
Novom Meste. Sväté omše tu bývajú v utorok, v nedeľu stretávame spolu so ženami z KNM na večeradle Panny 
a v prikázané sviatky. Sväté omše hudobne sprevádza Márie. 
organistka Ivetka Sedláčková, čítaniam sa venujú viacerí O čistotu, poriadok v kostole, úpravu kvetinových záhonov 
lektori a sväté prijímanie pomáha rozdávať Jožko Sedláček. a okolie kostola sa stará sedem skupín obetavých žien. Pri 
Radi sme, že sa zapájajú do slávenia svätej omše aj naši ťažších prácach pomáhajú muži, kosenie zabezpečuje 
miništranti. Privítali by sme však aj viacerých. Obecný úrad v Povine a Ferko Mrmus. 
Každú druhú nedeľu v mesiaci máme stretnutie V našom kostole čerpáme silu, pokoj, milosti a požehnanie 
Ružencového bratstva, kde sa modlíme na rôzne úmysly do nášho života. Cítime sa v ňom veľmi dobre vďaka 
ruženec, zasvätenie a korunku Božieho milosrdenstva. úpravám, ktoré prebehli minulý rok. Spočívali v obnove 
Okrem toho máme ešte skupinu členov troch ruží. interiéru, osvetlenia, krížovej cesty, oltáru, lavíc. Celý kostol 
Podomová Panna Mária Zázračnej medaily putuje do 24. sa vymaľoval, vymenil sa nábytok, zväčšila sa sakristia, 
rodín v dedine, v každej rodine sa pri nej modlia členovia reštaurovali sa sochy. Toto všetko zabezpečil a viedol náš 
rodiny jeden týždeň. p. dekan Peter Holbička, kaplán Miroslav Klobučník 
V pondelky o 18:30 sa stretáva Spoločenstvo matiek na a p. Školník z KNM. 
modlitbu sv. ruženca za obec, naše deti, kňazov a rodiny. Chceme sa poďakovať všetkým, ktorí pomáhali fyzicky pri 
Modlitba býva spojená s adoráciou, ktorú vedie Števko obnove, ale aj tým, ktorí prispievali finančne a taktiež 
Fojtík s manželkou  Mirkou a jej maminou Alenkou, ktoré sa modlitbami. 
pravidelne starajú aj o nádhernú kvetinovú výzdobu nášho Nech dobrotivý Pán odplatí všetkým, ktorí sa akýmkoľvek 
kostola. spôsobom obetujú pre náš kostol. 

kostolníčky z Poviny

Velebím 90
„Ženy sú nite, ktoré spájajú spoločnosť.“  znie prvá veta aspoň 30 minút, adorácia Eucharistie jedenkrát do týždňa, 
v úvode knihy Velebím. Po viacročnej skúsenosti denne účasť na svätej omši. Počas 13. týždňov programu sa 
s programom Velebím 90 si dovolím povedať, že je nielen zoznamujeme s jednotlivými čnosťami: Pokora, 
ženskou alternatívou pôstnej výzvy pre mužov Exodus 90. Priateľskosť, Vďačnosť, Veľkodušnosť, Poslušnosť, 
Velebím 90 je takou niťou, ktorá spája ženy s Pánom Bohom. Pracovitosť, Čistota a cudnosť, Vytrvalosť v modlitbe, 
Niťou, ktorá spája ženy navzájom a následne im pomáha Horlivosť, Tichosť, Predvídavosť a prozreteľnosť, 
„byť niťami na mieste, kde z Božej milosti sú“. Začiatok Miernosť, Vytrvalosť a krížová cesta. Učíme sa ich žiť na 
oboch programov je v januári a vrcholia vo Veľký piatok. príhovor Panny Márie a svätých žien – patróniek 
Ako počas minulých rokov, aj tento rok sme čerpali silu zo jednotlivých týždňov. Slová 34. žalmu, ktoré sme spievali 
vzájomného zdieľania vo viber skupinke.  Veľkou pomocou počas štrvrtej pôstnej nedele mi dodávajú nádej a vieru, že 
je pre nás knižka Velebím od Kaylene Brown. Vďaka nej naše učenie sa bude pokračovať a pripoja sa k nám ďalšie 
kráčame bližšie k Bohu celistvo – na úrovni tela: pravidelné žiačky, ďalší žiaci: „Velebte so mnou Pána a oslavujme jeho 
prechádzky, striedmosť v jedení, minimum doplnkov meno spoločne.“ Amen.
a mejkapu, duše: stop televízia, viac ticha, iba nevyhnutné Mária SÚKENIKOVÁ
nákupy, na úrovni ducha: každodenná modlitba v dĺžke 



8 Apríl 2025

Sme na neho hrdí a držíme palce

Keď nevyhráte zápas, ako sa s tým vyrovnávate? Prečo v kariére Kanada?
M.R.: Keď príde prehra, sklamanie, motivuje ma to robiť viac, Mama: „Keď bol malé decko povedal: „...v 16-tich odlietam...“ 
napredovať, aby som sa pripravil čo najlepšie a zažíval som M.R.: V Kanade sa hrá najlepšia svetová hokejová liga, bol to môj 
úspech. sen. Dostal som sa tam ako 16 ročný do juniorskej kategórie.  Boli 

to tri roky ohromnej životnej skúsenosti, osamostatnil som sa 
Ako relaxujete?

naučil  sa jazyk. Býval som v rodine, kde som sa cítil ako doma. 
M.R.: V prírode, bokom od ľudí, na bicykli, prejdem sa a uspo-

Mentalita ľudí je tam iná ako naša. Žičlivá a snaha pomôcť. U nás 
riadam si myšlienky. Na Slovensku je krásna príroda v Slo-

vidím skôr opak.  
venskom Raji, minulý rok som tam bol s bratom  a priateľkou.  
Splavoval som rieku Vltavu. Blízko mojej ubytovne v Třinci je Zmena teda neuškodí? 
lesopark – tam chodím rád a často. M.R.: Mal som sen, ktorý som  chcel dosiahnuť a urobil som pre 

to všetko. Keď sa naskytla možnosť, bola tam trochu aj obava, ale 
prevažovala  istota, že to zvládnem. Vyskúšajte ak máte možnosť, 
uvidíte inú kultúru, naučíte sa jazyk, v živote sa vám to  zíde. 

Opíšte Váš bežný „pracovný“ deň? 
M.R.: Tréning je doobeda 3-4 hodiny, pol dňa regenerujem 
a pripravujem telo, aby podalo  dobrý výkon v ďalšom zápase. 
Takto to ide v roku 8 mesiacov – disciplína a tvrdá práca.  Veľa 
cestovania, občas na otočku domov. Vypnem cez dovolenku a 
vtedy sa nenechám vyrušovať ani novinármi, aj keď medializácia 
je súčasťou môjho života.  

Váš top zápas top, prípadne najlepšie zážitky... 
M.R.: V juniorskej kategórií sme boli s bratom na  
Majstrovstvách  sveta juniorov v Kanade, v dospelej kariére  
všetky tituly v českej extralige, 4 roky po sebe v semifinále, 
v 7. zápase som strelil gól, ktorý rozhodol o víťazstve  – zážitok 
a obrovská vlna emócií mi zostanú v pamäti do konca života.  

Vás názor na rovnováhu medzi časom s počítačom a zdravým 
Olympiáda – ani mi  nenapadlo,  žeby som sa mohol zúčastniť, 

životným štýlom? 
bol to pre mňa  športový sviatok. Získali sme  bronzovú medailu, 

M.R.: Od detstva sme boli  vedení k pohybu, športu, bavilo nás 
ktorú si vážim. 

ísť von s partiou, hrávali sme futbal, hokej, tenis. Povzbudzujem 
mladých ľudí, aby čas za počítačom vymenili za zážitky Víťazstvo si cení aj Základná škola Nábrežná, kde má Miloš 
s kamarátmi, lebo tak sa budujú vzťahy. Teraz si to uvedomujem.  tabuľku, ktorú poslal olympijský výbor (pozn. redaktora). 

Čo bolo pre Vás ťažké? A nakoniec rozhovoru odkaz od Miloša pre našich čitateľov:  
M.R.: Rozoberali sme to s bratom a zhodli sme sa, že sme sa „Nie  každý môže byť profesionálny športovec, ale každý sa musí 
museli zrieknuť voľného času  s kamarátmi, lebo  my sme boli na hýbať. Pohyb je veľmi dôležitý vyžaduje cieľavedomosť a dis-
tréningu alebo zápase. Ale keďže nás šport bavil – tak sa to ciplínu.“ 
kompenzovalo. Cestovanie bolo  náročné. Rodičia mohli tráviť 

V mene redakcie za rozhovor ďakuje 
voľný čas inde, ale čakávali nás na tréningoch.

Anna SVRČKOVÁ
Asi ťažké pre Vašu matku?
Mama: Keď bola babka ležiaca - po mozgovej príhode - pomáhali 
jej aj chlapci napredovať, oni už boli juniori a tam sa lámalo, ako 
bude ďalej pokračovať ich kariéra. Do Třinca sme chodili 
niekedy aj ráno aj poobede. Touto cestou chcem poďakovať 
rodine, ktorá nám aj finančne  pomáhala. Tiež na Základnej škole 
Nábrežná a na Gymnáziu v Kysuckom Novom Meste nám 
umožnili individuálny študijný plán. Bola som sa pýtať aj na 
individuálnu prípravu na  birmovku – bola som vychovávaná 
v kresťanskom duchu, chcela som, aby mali sviatosti,  nestíhali 
sme všetko.

Sú medzi hráčmi v klube priateľstvá?
M.R.: Mám kamaráta, ktorému som bol na svadbe, aj pár 
chalanov, s ktorými sa poznám od mladosti. Ostatní chalani sú 
nápomocní.  Hokejová partia je o vzťahoch, záleží na tom, aby 
medzi nami nebolo  napätie. Ja som zažil viac  času v dobrej 
atmosfére a potom sa automaticky dostavili aj úspechy.  

Miloš Roman je mladý 25 ročný Kysučan, ktorý od detstva trávil čas na ľade v Třinci. V súčasnosti je hráčom Českej hokejovej 
extraligy, kde trávi už päť úspešných rokov, počas ktorých bol v reprezentácií na dvoch majstrovstvách  sveta, na olympiáde a tri 
roky v juniorskej súťaži v Kanade.
Ku športu ho priviedli rodičia, ktorí pre zdravotné problémy chodili so starším bratom Michalom na ozdravný pobyt do jaskýň a na 
zimný štadión a Miloš chodil s nimi. Rodičia mali k športu blízko, preto aj svoje deti viedli už v útlom veku k plávaniu, 
korčuľovaniu, neskôr džudo, lyžovali a hrali futbal.  Mamina konštatovala, že to bolo síce náročné obdobie, ale s rodičovskou láskou 
to prekonali. Na naše stretnutie prišiel po zápase z Třinca v sprievode svojej maminy.
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VIANOČNÝ VÝLET
do pútnického miesta Skalka pri Trenčíne

a na divadelné predstavenie do komunity Cenacolo v Kráľovej pri Senci
Cez vianočný čas sme dostali dar tráviť spolu čas ako farské svoje deti. A sebe i menovite každému poproste Boha o konkrétne 
spoločenstvo skrze zájazd do pútnického miesta z počiatkov požehnanie do tohto dňa.
vzniku kresťanstva na našom území - Skalka pri Trenčíne. Pred Tiež nás poučil: „Viete, ako bol Božím plánom stvorený človek?“ 
svätou omšou nás privítal hlavný celebrant o. Anton Solčiansky. Prekvapila nás jeho odpoveď: „3x8 hodinovým spôsobom“. Vraj 
Tento kňaz tu našiel svoje miesto ako pustovník. Keď pôsobil ešte je pre človeka prirodzené 8 hodín pracovať, 8 hodín sa modliť 
v Taliansku ako kňaz,  pri sviatosti zmierenia často počúval od a 8 hodín odpočívať. Mnohým z nás vnútro zaprotestovalo – 
manželiek stále tú istú vetu: „Ja to už s ním nevydržím.“ Po nemožné, snáď v raji... Veď nutnosť práce nie je len v zamestnaní, 
príchode na Slovensko zažíva to isté. Mnoho manželov, aby ale aj v rodinnom prostredí. Čo sa týka modlitby, upresnil, že to 
finančne zabezpečili svoje rodiny, museli do práce cestovať na nie je len čas strávený na kolenách v tichu pred Bohom, svätá 
týždňovky, po návrate zistili, že to pôsobilo veľké vzťahové omša. Ale skrze žitú Lásku sa mnohé činností, postoje vo 
napätia, nedorozumenia, rozvody. Znova sa ako kňaz – vzájomných vzťahoch dajú prežívať v Bohu a sú skutočnou 
spovedník dostal do situácie, že počúval  tie isté bolestné slová: modlitbou. A vy počkajte, čo sa stane po takých 4. až 6. týždňoch. 
„Ja to už s mojim manželom nedávam.“ Preto sa ako kňaz pýtal Už prichádza nie sklesnutí jedinec, ale mnohé páry, dokonca so 
nášho Boha, ako tu pomôcť? A akú dostal Odpoveď od nášho svojimi deťmi, aby poďakovali za túto radu. Lebo začali cítiť 
Boha na svoju pýtanie sa ohľadom vzťahov medzi manželmi Boha v svojom manželstve, rodine. 
a v rodinách?  Dal nám otázku, ktorá nás trocha zaskočila: „Cítite Ďalšia naša cesta smerovala do Kráľovej pri Senci, kde sídli 
sa milovaní?“, „Je to stály stav?“, „Ste radi, že ste žena/muž?“, slovenská komunita Cenacolo. Chceli sme byť účastní ich 
„Ďakujete Bohu DENNE za to, že vás stvoril ako mužov/ženy?“ divadelného predstavenia pod holým nebom na voľnom 
Ďalej pokračoval: „Toto pútne miesto má svoje posolstvo pre vás priestranstve, kde veľmi originálnym spôsobom mali stvárniť 
a ja vám ho chcem povedať. Požiadal som spovedajúcich sa, aby Betlehemský príbeh Vianoc. Priestranstvo bolo vytvorené tak 

úžasne, že po vstupe sme sa cítili ako účastní veľkého príbehu: 
horiace ohne pastierov, stádo ovečiek, pobehujúcich kozí 
v ohrade, z tmy prístrešku zabučal skutočný vôl, mohli sme 
pohladiť skutočného somárika, dookola pobehovali oduševnení 
herci, aj malé deti v kostýmoch, boli tam skutočné domy, dielne, 
hostinský, maštaľka. Výborné herecké podanie, zima, ktorú sme 
cítili, ohne, svetlá, hudba - to všetko vytvorilo neopakovateľnú 
atmosféru reality narodenia nášho Spasiteľa na tento svet. Keď 
prišiel Betlehemčanmi neprijatý, ako malé, plačúce a bezmocné 
Dieťa. A predsa v biede maštaľky obklopený Láskou Matky 
Márie i sv. Jozefa, spevom anjelov. Predstavenie ukončila 
spoločná pieseň – hymna Vianoc, ktorú sme si s hercami mohli 
zaspievať spoločne. Nadšené a radostné tváre po predstavení 
hovorili viac o zážitku z predstavenia, ako by vypovedali mnohé 
slová...
Sme veľmi vďační nášmu p. dekanovi Petrovi za zorganizovanie skúsili toto: ráno, keď sa zobudíte, sa veľmi pomaly pomodlite 
a tiež i p. kaplánovi Zdenkovi za sprevádzanie počas mnohých modlitbu Otče náš. Vychutnávajte a vnímajte srdcom každé 
duchovných i umeleckých zážitkov tohto dňa. A umocnenie vo slovo. Potom poďakujte Láske nášho Boha, že Vás stvorila ako 
viere, hrdosť, že patríme Bohu – ktorý je Láska, patrí taktiež muža/ženu a povedzte Mu, ako tú vďačnosť prežívate. Potom 
k vzácnym obdarovaniam tohto dňa. Preto zo srdca VĎAKA!!!poďakujte za to, že ste manžel/ka. Poďakujte, že vám dal 

Katarína KRÁĽOTCOVÁmanželku/manžela. Potom, že ste matka, prejavte Mu vďaku za 

Posledný deň roka 2024 sa niesol aj v duchu modlitby 
a rozjímania. Veriaci z  farností sa vydali na krížovú cestu, aby si 
pripomenuli Kristovu obetu. Každé zastavenie nám ponúklo 
chvíľu na zamyslenie  a úprimnú ľútosť. Spomienka na Pánovu 
cestu utrpenia nás viedla k hlbšiemu uvedomeniu si vlastných 
krížov a  učila nás dôvere v Božiu pomoc. Tento výnimočný 
okamih nám pripomenul, že aj v dnešnom uponáhľanom svete si 
môžeme nájsť čas na stíšenie. 
Ďakujeme pánovi kaplánovi, ktorý túto krížovú cestu pripravil 
nielen ako duchovnú púť, ale aj ako príležitosť pomôcť tým, ktorí 
to potrebujú.  Vďaka dobrovoľným príspevkom sme  podporili  
rodinu, ktorá počas Vianoc prišla pri požiari o časť svojho 
domova. Spoločne sme tak spojili modlitbu s konkrétnym 
skutkom milosrdenstva, pričom sme si mohli pochutiť na teplej 
kapustnici a fazuľovici. Nech nám táto skúsenosť pripomína, že 
skutočná viera sa prejavuje nielen slovami, ale predovšetkým 
skutkami lásky a solidarity.

Jarka MAGUROVÁ

Silvestrovská krížová cesta – púť viery a nádeje
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Čo sa deje v Radoli

Veľkonočná výtvarná súťaž Pôstne predsavzatia mladých
Počas  pôstu mali deti a teenageri z Radole možnosť zapojiť Pôst je obdobie, ktoré nás nabáda k pokániu. Jedna moja 
sa do výtvarnej súťaže s názvom: „Veľkonočná radosť". známa raz povedala, že sú to práve predsavzatia, ktorými si 
Zapojilo sa osem šikovných umelcov a všetci si odniesli pripravujme veľkonočnú výzdobu našich sŕdc. Pre mladú 
odmenu. Výherný obrázok, ktorý nakreslila Sarah generáciu je pôst  možno zastaralý a neprikladajú mu  
Barčíková (12 rokov) bol použitý ako motív na veľkonočnú význam. Avšak, stále sú tu i tí, ktorí jeho benefity vidia. 
farskú pohľadnicu, ktorú si mohli farníci zakúpiť po Opýtali sme sa mladých z nášho dekanátu na ich pôstne 
svätých omšiach v kostole.  Zapojeným ďakujeme za účasť predsavzatia, nechajte sa inšpirovať...
a už teraz sa tešíme na spoluprácu budúci rok. Katarína (16 rokov): Rozhodla som sa dať si pôst od 

sledovania videí, ktoré mi mnohokrát zobrali veľa času.

Timea (19 rokov): Vzdať sa sladkého, keďže v poslednej 
dobe som bola na sladkom  závislá.  Rozhodla  som sa  
obmedziť hudbu, počúvam  iba gospel a chvály. Mám 
pocit, že takáto hudba ma dosť približuje k Bohu 
a obmedzenie sladkostí mi zase prinieslo to, že sa cítim 
fyzicky lepšie.

Kristína (25 rokov): Rozhodla som sa „zalievať" vzťahy - 
stretávať sa s priateľmi len tak na káve, obede či čaji.

Michal (22 rokov): Mojím predsavzatím bolo čítať knihy, 
ktoré majú duchovnú tematiku.

Aneta (14 rokov): Zvyčajne trávim voľný čas s priateľmi či 
na telefóne. Počas pôstu som sa snažila vyhradiť si čas na 
Boha a lepšie ho spoznať.

Tomáš (20 rokov): Na toto pôstne obdobie som si dal 
predsavzatie vyhýbať sa istému druhu počítačových hier a 
tiež som sa snažil obmedziť počúvanie hudby.

Sofia (21 rokov): Tohtoročný pôst som sa rozhodla nič si 
neodoprieť, ale naopak, niečo si pridať. Mala som 40-
dňový plán v aplikácii online  Biblie. Tento návyk by som si 
chcela zachovať aj po skončení Veľkej noci.

Oliver (20 rokov): Zaumienil som si, dávať si väčší pozor 
na spánok a životosprávu. Mal som  lepšiu náladu a bol som 
menej nepríjemný na  blízkych.

Jakub (17 rokov): Na tohtoročný pôst som zvolil Exodus, 
čo predstavuje askézu, modlitbu, čas v spoločenstve, 
odriekanie si mnohých vecí, viac telesnej aktivity, Prázdninové wafle stretko
spánku...ide o zmenu života, posilnenie vôle a posilnenie Počas jarných prázdnin bolo pre deti a teenagerov vo 
duchovného života.filiálke Radoľa pripravené špeciálne stretko, na ktorom 

sme si spoločne pripravili sladké wafle. Stretko sme spojili V odpovediach ostatných opýtaných sa opakovali 
aj so súťažou o najkrajšie ozdobenú waflu, a tiež mnohými predsavzatia  ako je zrieknutie sa jedla, viac modlitby, sväté 
pohybovými hrami. Poobedie sme si užili a už teraz omše i dobré skutky. 
plánujeme túto akciu na budúci rok. Lucia HOLTÁNOVÁ

Útočisko pokoja vo veľkomeste
Na pozvanie sr. Celiny som sa zúčastnila duchovnej ona nás uvádza do šťastia, ktoré je výsledkom vnútorného 
obnovy v Centre Salvador, kláštor, kde žijú sestry pokoja. Prednášky, sväté omše, adorácie, chutné 
Kongregácie sestier Najsvätejšieho  Spasiteľa v Bratislave. občerstvenie a večer v pokojnej samote mi pomohli 
Témou  obnovy bola svätosť života a modlitba. Prekvapilo zregenerovať. Doprajte si aj vy takýto blahobyt.
ma, že svätosť je  pre každého, lebo je jednoduchá -  najprv Bližšie informácie 
treba byť dobrými ľuďmi, a že sme kresťania, je nadstavba. https://www.centrumsalvator.sk/duchovneaktivity/ 
Svätosť je rozhodovanie sa medzi dobrým a lepším.
Sprevádzať nás musí modlitba, ktorá má rôzne formy a aj Anna SVRČKOVÁ
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Investície Farnosti Panny Márie – 1. časť

Diecézny biskup Žilinskej diecézy Tomáš Galis vo svojom 
pastierskom liste na sviatok svätej rodiny 29.12.2024 napísal: 
„Mám víziu, že náš Krok bude krokom práve k tomu, aby sme sa 
učili byť dobrými správcami vecí, ktoré sú nám na Zemi zverené. 
Aby sme sa na veci neupínali, ale používali ich primerane, 
rozvážne. Pre dobro blížnych a pre úsilia, ktoré vedú k pozdvih-
nutiu ľudí k Bohu.“ Týmito slovami otec biskup vysvetlil základnú 
ideu diecézneho pastoračného fondu „Krok“, ale tiež veľmi pekne 
vystihol požiadavku evanjelia, ktoré nás síce učí, že sme stvorení 
predovšetkým a v prvom rade pre večný život, ale zároveň zod-
povední za „vernosť v malom“. A tak sa naša láska k Bohu a blíž-
nemu má prejaviť aj v zodpovednom spravovaní časných vecí. 
Cítim totiž potrebu poďakovať sa vám - milí farníci - za vašu 
štedrosť, ktorú prejavujete svojimi milodarmi na kostol, ži už sú to 
zvončekové alebo individuálne milodary na potreby farnosti. A to 
nielen finančné, ale aj vo forme pomoci ako napríklad upratovanie 
kostola, kvetinová výzdoba, služba kostolníkov, služba prania 
a žehlenia bohoslužobnej bielizne, služba miništrantov, organistov, 
údržbárov, záhradkárov, spevákov a rôznych nezištných drobných 
opráv a prác okolo kostola a fary. Citeľná je aj pomoc vo forme 
naturálií. Vajíčka, zelenina, mäso,.. S potešením môžem konštato-
vať, že aj napriek veľkým investíciám do opráv strechy kostola priestory fary robí nevyužiteľnými. Ďalšou slabinou je nevyhovu-
v posledných rokoch a napriek zdražovaniu energií, je naša farnosť júce stavebné usporiadanie budovy a tým pádom aj znížená 
v dobrej finančnej kondícii a rok 2024 sme ukončili so zostatkom využiteľnosť mnohých priestorov. Konkrétne povedané, je tu 
167.451 €. Aj táto situácia ma povzbudila k uvažovaniu nad ďalšími potreba rekonštrukcie strechy, kúrenia, elektriky, rozvodov vody, 
investíciami. Tých opráv by mohlo byť naozaj veľa. Napríklad výmeny okien, investícia do efektívneho zdroja energie, zateplenia, 
rekonštrukcia zvonov, z ktorých sa najväčší zvon nepoužíva, lebo je kamerového a bezpečnostného systému, chodníkov a kopu ďalších 
narušená statika stolice. Nedostatky starej elektrifikácie kostola ani drobností.
nejdem podrobne rozoberať. To by bolo na samostatný článok. S farskou radou sme sa teda rozhodli, že začneme vybudovaním 
Rekonštrukcia hlavného oltára, ktorý je rozožratý červotočom toaliet a skladových priestorov pre kostol v hospodárskej budove 
a každý oddialený rok situáciu len zhorší. Rekonštrukcia organa, hneď za kostolom. Od januára sa pracuje na projekte a 19.3.2025 na 
ktorého tóny sú „prizdobené“ vŕzganím, buchotom a hlukom zasadnutí farskej rady bolo prvé hodnotenie projektu. Konečný 
opotrebovanej mechaniky. A isto by sa každému páčilo vymaľovať návrh čaká ešte veľa uvažovania a triedenia rôznych variant, kým sa 
kostol, obnoviť fasádu a opraviť pamiatkový plot pred kostolom. posunie do schvaľovacieho procesu na všetky potrebné úrady 
A to je len kostol. a kým začne samotná realizácia. Prečo sme začali hospodárskou 
Ďalšou veľkou investičnou potrebou je aj fara. Začala fungovať budovou a nie farou alebo kostolom, napíšem v ďalšom čísle 
v roku 1978, teda takmer pred 50-timi rokmi. Len teraz sme vyme- Kysuckých zvonov a samozrejme pridám aj aktuálne informácie 
nili pôvodné okná na priečelí a zopár pôvodných kúpeľňových ako to postupuje.
okien je tu doteraz. Veľkou slabinou farskej budovy je energetická Kamil LIESKOVSKÝ, farár
náročnosť, ktorá spôsobuje neefektívnu finančnú záťaž a mnohé 

Pútnici nádeje vo Večnom meste

V stredu 12. februára sa 57 pútnikov nádeje z Kysuckého Nového 
Mesta i bližšieho, či vzdialenejšieho okolia, vydalo na týždennú 
jubilejnú púť k svätým bránam do Večného mesta. Predtým, ako 
sme došli do samotného cieľa našej cesty, sme navštívili Benátky, 
Padovu a Assisi, kde sme si uctili svätých z rôznych období dejín 
Cirkvi, ktorí v nich žili, a spoločne sme mohli uvažovať aj nad ich 
životným odkazom pre nás.
Slnkom zaliaty už takmer jarný Rím nás privítal s otvorenou 
náručou a my sme tak mohli postupne prejsť všetkými svätými 
bránami v štyroch veľkých pápežských bazilikách. Pre každého 
z nás to boli veľmi silné momenty plné viery, nádeje a radosti, 
pretože aj takouto cestou padali na nás jubilejné odpustky z neba 
plným priehrštím. Pridaným bonusom bola naša zapálená 
sprievodkyňa Veronika Záborská, ktorá nás previedla nielen 
kresťanským, ale aj antickým Rímom, obohatila svojimi 
poznatkami o vatikánskych múzeách alebo rímskych fontánach či 
iných pamätihodnostiach tohto výnimočného mesta. Jedinou bo-
lesťou púte, že sme sa nestretli s Petrom našich čias – pápežom 
Františkom, ktorý práve v tých dňoch začal bojovať 
s obojstranným zápalom pľúc a dnes máme veľkú nádej, že tento 
boj aj vďaka našim modlitbám vyhral.
Krásnou bodkou púte bola návšteva Baziliky Nanebovzatia Panny 
Márie v Orviete, nazývaná aj Zlatá ľalia talianskych katedrál, 

v ktorej sa uchováva vzácna relikvia korporálu, ktorý je pamiatkou 
na Eucharistický zázrak z Bolzana z roku 1263. Za organizáciu 
púte ďakujeme pánovi kaplánovi Miroslavovi a za bezpečnú jazdu 
našim skvelým šoférom.

Za pútnikov kaplán Zdenko Králik

Vizualizácia pracovnej verzie projektu



Modlitba za pokoj 
modlitbe a prosbe za pokoj vo svete, ale aj 
pokoj vo svojich vlastných srdciach. 
Pod záštitou spišského diecézneho biskupa 

V sobotu 22. marca 2025 sa v Aréne Poprad Františka Trstenského sa počas tohto 
konalo Medžugorské modlitbové stretnutie podujatia konal bohatý program, ktorý 
pod názvom „Modlitba za pokoj“. Bolo to zahŕňal modlitby ruženca, katechézy, 
miesto, kde sa stretli ľudia z rôznych kútov svedectvá účastníkov, svätú omšu a adoráciu. 
Slovenska, aby sa zjednotili v spoločnej Medzi hosťami boli aj Terézia Gažiová zo 

spoločenstva Svetlo Máriino a páter Zvonimir 
Pavičić, farár z Medžugoria. Svojimi slovami 
nás povzbudili vstúpiť do školy Panny Márie, neboli prítomní, aby sa stali súčasťou tohto 
kde sa učíme otvárať svoje srdcia Božej vôli a jedinečného modlitbového stretnutia. 
nachádzať skutočný pokoj. Nech nás toto stretnutie posilní v našom 
Celým podujatím nás sprevádzal náš pán odhodlaní byť nositeľmi pokoja, aj v časoch, 
dekan Peter Holbička, ktorý svojim keď sa svet zdá byť plný neistoty. Stále máme 
povzbudivým slovom  prispel k vytvoreniu možnosť vytvárať ostrovčeky pokoja – 
duchovnej  atmosféry, v ktorej sme sa ešte v našich rodinách, spoločenstvách, či v našich 
viac mohli zjednotiť v modlitbe za pokoj. srdciach. A možno práve z týchto malých gest, 
Pre tých, ktorí sa nemohli zúčastniť osobne, modlitieb a skutkov lásky môže vyrásť väčší 
bol vysielaný živý prenos na youtube, TV Lux pokoj, ktorý svet tak veľmi potrebuje.
a Rádiu Mária, čo umožnilo aj tým, ktorí Jana RICHTÁRIKOVÁ
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